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Tak til de frivillige 
 
Sønderborg Kommune skylder stor TAK til alle vore frivillige foreninger.  
 

Mandag den 12. april var Social- og Sundhedsudvalget samlet med 120 medlemmer 
af de frivillige sociale organisationer, foreninger og grupper.  
 

I Sønderborg Kommune er der omkring 180 frivillige foreninger, og de er alle 
unikke. De gør et stort og uegennyttigt arbejde, som vores samfund nyder godt af. De 
hjælper mange mennesker, og som Agnes Nielsen, Guderup Plejecenters Frivillige, 
udtalte, så handler det om, at både hjælperen og de, der bliver hjulpet, får noget ud af 
det. Med begejstringen lysende ud af øjnene beskrev hun en del af de forskellige 
tiltag, som Guderup Plejecenters Frivillige stabler på benene i løbet af året lige fra 
loppemarked til en storslået sommerfest.  
 

Hjælpende hænder Nordborg beskrev, hvilke små opgaver der kunne være med til at 
skabe glæde hos den, der fik mulighed for at få hjælp. Det kunne være alt fra at få 
strøget en dug, sorteret vasketøj eller slå et par søm i.  
Børns voksenvenner er forholdsvis ny i Sønderborg. Den er allerede en succes, og 
foreningen efterspørger flere voksenvenner. Lige nu mangler foreningen mænd til at 
voksenven for drenge. 
 

Flere foreninger berettede om deres arbejde, og fælles for dem alle var begejstringen, 
engagementet og viljen i forhold til at være noget for andre. Som Conny Hauge, 
Piskesmæld rundede af med: ”Vi er her og tilbyder vores hjælp. Brug os!” 
 

Endnu en gang tak for et par inspirerende timer i godt selskab. 
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